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W okresie wakacji 2015 roku KRUS zorganizuje turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rolnikow,
ktorych przynajmniej jedno z rodzicéw (prawnych opiekunow) jest ubezpieczony w Kasie.

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim z rehabilitacji bedzie mogto skorzysta¢ 68 dzieci z
chorobami uktadu oddechowego i uktadu ruchu, urodzonych w latach 2000 — 2008. Turnusy
rehabilitacyjne ze schorzeniami uktadu oddechowego zostang zorganizowane w Centrach
Rehabilitacji Rolnikéw w Szklarskiej Porebie (w okresie od 11 do 31 lipca) i Swinoujéciu (w
okresie od 11 do 31 sierpnia). Dzieci ze schorzeniami uktadu ruchu beda rehabilitowane w
CRR w Jedlcu (w okresie od 9 do 29 lipca).

Turnus trwa 3 tygodnie, a petna odptatnos¢ za pobyt dziecka wynosi 200zt + koszty podrézy
(odpowiadajgce rownowartoéci ceny biletow PKS lub PKP 2 kl. w obie strony). Transport dzieci
zapewni KRUS.

Uczestnicy turnuséw rehabilitacyjnych majg zapewnione catodzienne wyzywienie, catodobowg
opieke lekarsko-pielegniarska oraz indywidualny program rehabilitacyjny. Opieke nad dzie¢mi
sprawuje wykwalifikowana kadra pedagogiczna.

Wskazania medyczne do kwalifikowania dzieci:

- z chorobami uktadu oddechowego:

1)  Przewlekly niezyt gérnych drég oddechowych,

2)  Nawracajgce infekcje gardfa i zatok obocznych nosa,

3)  Stan po przebytym zapaleniu ptuc i optucnej,
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4)  Przewlekle choroby uktadu oddechowego o poditozu alergicznym, w tym spastyczny niezyt
oskrzeli i astma oskrzelowa w okresie wydolno$ci oddechowe;j.

- z wadami postawy i chorobami uktadu ruchu:

1)  Wady postawy i deformacje kostne,

2)  Boczne skrzywienie kregostupa,

3) Koslawosc i szpotawos$¢ konczyn — stany wymagajace cwiczen korekcyjnych,

4)  Ptaskostopie (ptaskoko$lawos¢) i stopy konsko-szpotawe,

5)  Stany pourazowe i po operacjach korekcyjnych narzadu ruchu,

6) Uposledzenie funkcji uktadu ruchu w nastepstwie choréb o$rodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego, w tym niedowtad spastyczny pochodzenia mbézgowego u dzieci z
prawidtowym rozwojem umystowym.

Na turnusy rehabilitacyjne nie zostang zakwalifikowane dzieci

posiadajace przeciwwskazania medyczne, j.
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1)  uposledzenie sprawnosci ogélnej powodujace koniecznos¢ statej opieki i pomocy osoby
drugiej w wykonywaniu podstawowych czynno$ci zyciowych, tj. ubieraniu sie, jedzeniu, myciu i
zatatwianiu potrzeb fizjologicznych,

2)  stan wymagajacy poruszania sie przy pomocy wézka inwalidzkiego,

3) niepetnosprawnos¢ wymagajgaca specjalnej, indywidualnej opieki, np. niedowidzenie
znacznego stopnia, uposledzenie stuchu w stopniu uniemozliwiajgcym porozumiewanie sie
mimo aparatu stuchowego,

4)  choroba nowotworowa,

5)  niewydolnos¢ uktadow: krgzenia, oddechowego i moczowego,

6) cukrzyca iinne niewyréwnane zaburzenia hormonalne i metaboliczne,

7)  ostre i przewlekte choroby zakazne,

8) uposledzenie umystowe, zaburzenia psychiczne i zachowania agresywne,

9) moczenie nocne,

10) padaczka,
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11) ropne i pasozytnicze choroby skory,

12) stany chorobowe, wymagajgce kontynuacji leczenia z koniecznoéciag kontroli wskaznikow
morfologicznych lub/i biochemicznych krwi.

Pierwszenstwo w skierowaniu na turnusy majg dzieci, w stosunku do ktérych powiatowe
zespoty ds. orzekania o stopniu niepetnosprawnosci orzekty niepetnosprawnosc¢ skutkujaca
prawem do wyptaty zasitku pielegnacyjnego.

Whioski od zainteresowanych rolnikdw przyjmujg wszystkie jednostki terenowe Oddziatu, po
uprzednim wypetnieniu skierowania przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza
specjaliste w leczeniu ktérego pozostaje dziecko wraz z informacjg wychowawcy klasy i
o$wiadczeniem rodzica/opiekuna prawnego.

- wnioski na uktad oddechowy sktadamy do dnia 16 maja 2015r.,
- na uktad ruchu sktadamy do dnia 23 maja 2015 r.

Szczegodtowe informacije na ten temat, w tym wyjasnienia dotyczace sposobu wypetniania
wniosku o skierowanie dziecka na turnus rehabilitacyjny mozna uzyska¢ w Placéwkach
Terenowych i Oddziale Regionalnym KRUS. Informacje oraz niezbedne dokumenty do pobrania
dostepne sg na stronie internetowej Kasy ( www.krus.gov.pl ).

Informacja przekazana za posrednictwem OR KRUS w Bydgoszczy
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